
Rekvisitter og metoder 
til kreative møder

Vi tænker og lærer alle forskelligt, og 
vores kreativitet vækkes på forskellige 
måder. Derfor har vi  i samarbejde med 
Moving Minds og med udgangspunkt i 
den nyeste viden og forskning om læring, 
kreativitet og effektive møder udviklet 
Easy MeetinBox. 

Boxen består af en samling af rekvisitter 
og værktøjer, der gør det nemt for jer at 
afholde innovative møder, hvor jeres krea-
tive potentiale udfoldes.

Læs mere på comwell.dk

Programforslag til dit kreative møde

Program	 Anbefalet varighed

Ankomst	 Før programstart

• 	 Vis den særlig udvalgte DVD eller spil CD’en.
• 	 Iscenesæt rummet med hjerne, bolde og klokker.

Opvarmning	 Ca. 30 - 60 min.

• 	 Informer om, at det bliver et anderledes møde.
• 	 Introducer dagens udfordring.
• 	 Brug evt. Talking Stick til at fortælle om jeres forventninger.
• 	 Lær hinanden at kende, få energien op og skab en god stemning.
	 Brug energizers.

Tænk ud af Boxen	 Ca. 1 - 2 timer

• 	 Arbejd med mødets hovedudfordring ved hjælp af kreative værktøjer.
• 	 Brug billedkortene og tænketerningen til at få nye idéer.
• 	 Brug post it og handypenne til at skrive idéer og tanker ned.

Få overblik	 Ca. 20 - 60 min.

• 	 Hæng post it på væggen og sorter jeres tanker og idéer.

Tænk ind i Boxen	 Ca. 1 - 2 timer

• 	 Lav en energizer.
• 	 Vælg de bedste idéer og byg videre på dem.
• 	 Gør dem smukkere og tilpas dem virkeligheden.
• 	 Brug Krea kasketter til at forædle idéerne.

Happy ending	 Ca. 30 - 60 min.

• 	 Lav en god opsumering og afrunding.
• 	 Fordel arbejdsopgaver.
• 	 Brug evt. Talking Stick’en til at tale om, hvad i har lært af dagen.
• 	 Slut med en energizer.
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BORUPGAARD BORUPGAARD

HOLTE HOLTE

KLARSKOVGAARD KLARSKOVGAARD

ROSKILDE ROSKILDE

SORØ STORKRO SORØ STORKRO

MIDDELFART MIDDELFART

KONGEBROGAARDEN KONGEBROGAARDEN

KELLERS PARK KELLERS PARK

KOLDING KOLDING

REBILD BAKKER REBILD BAKKER

SØNDERBORG SØNDERBORG

VARBERG KURORT VARBERG KURORT

ASPENÄS ASPENÄS

HOTELS HOTELS

comwell.dk


